Lunes Martes

. Guisantes con jamén / Crema de
zanahoria*

Macarrones (sin huevo) con tomate
y jamén*

Muslo de pollo asado con
ensalada*

2° Abadejo al horno con verduras*

Postre Fruta Pan integral Postre Fruta Pan integral

Azkorri lkastetxea
Diciembre 2025
Menu No huevo

Miércoles

3  DiA DEL EUSKERA

Jueves

m.

1° Marmitako*

2° Sukalki de pavo a la jardinera*

Postre Postre especial*

Pan integral

1° Borraja / Crema de acelga*

2° Muslo de pollo asado *

Postre Fruta Pan integral

Cena Arroz, pescado, lacteo Cena Puré, carne, lacteo Cena Verdura, pescado, fruta Cena Puré, pescado, lacteo
8 9 10 11
FESTIVO 1° Lentenjas con verduras/ Coliflor* 1° Broécoli / Arroz con tomate* 1° Crema de zanahoria*
2° Merluza al horno con limén* 2° Pechuga de pollo a la plancha* 2° Alubias blancas con acelgas*
Postre Fruta Pan integral Postre Fruta Pan integral Postre Fruta Pan integral
Cena Pasta, carne, lacteo Cena Puré, carne, lacteo *Cena Verdura, pescado, fruta
15 16 17 18

1° Borraja / Patatas a la riojana* 1° Vainas / Crema de puerros*

o , . Guisado de ternera con
2° Atun con tomate* 2 .
champifiones*

1° Berza al ajillo*

2° Chuleta de cerdo con pimientos*

1° Guisantes con jamon / Garbanzos*

Croquetas caseras (sin huevo) con
lechuga*

Tcmor

TAURACION & CATERING

Viernes

5

1° Berza / Sopa de pollo y verduras*

2° Atun con tomate *

Postre Fruta Pan integral

Cena

12

o

Verdura, carne, fruta

Macarrones (sin huevo) con queso
/ al ajillo*

. Pescado fresco azul con verduras*

* Bajo disponibilidad del mercado
Postre Yogur Pan integral

Cena

19

Puré, carne, lacteo

MENU ESPECIAL NAVIDAD

Postre Fruta Pan integral Postre Fruta Pan integral Postre Fruta Pan integral Postre Fruta Pan integral
Cena Sopa, carne, lacteo Cena Patatas, pescado, lacteo Cena Puré, pescado, lacteo Cena Patatas, pescado, lacteo
22 23 24 *25 *6
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
29 30 31
FESTIVO FESTIVO FESTIVO

M 902 103 478 Atencién al cliente
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Astelehena

llarrak urdaiazpikoarekin / Azenario
krema*

2° Oilasko izter errea entsaladarekin*

Postrea Fruta Ogi integrala

Afaria Arroza, arraina, esnekia

8
JAIA

15

1° Borraja / Patatak errioxar erara*

2° Hegaluze tomatearekin *

Postrea Fruta Ogi integrala

Afaria Zopa, haragia, esnekia

22
JAIA

29
JAIA

3 902103478

Asteartea

Makarroiak tomate eta
udaiazpikoarekin*

2° Makailu errea barazkiekin*

Postrea Fruta Ogi integral

Afaria Purea, haragia, esnekia

9
1° Dilistak barazkiekin / Azalore*

2° Legatz errea limoiarekin*

Azkorri lkastetxea
2025ko Abendua
Arrautzik gabeko menua

Asteazkena Osteguna

m.

3  EUSKARA EGUNA
[

1° Marmitako 1° Borraja / Zerba krema*

2° Indioilar sulkalkia 2° Oilasko izter errea

Postrea Berezia* Ogi integrala§ Postrea Fruta

Afaria Barazkia, arraina, fruta Afaria Purea, arraina, esnekia

10 11

1° Brokolia / Arroza tomatearekin 1° Azenario krema*

2° Oilasko bularkia plantxan* 2° Indaba gorrriak zerbekin*

Ogi integrala

Tomor‘

TAURACION & CATERING

Ostirala

5

1° Bertza / Oilo eta barazki zopa*

2° Hegaluzea tomatearekin

Postrea Fruta Ogi integrala

Afaria Barazkia, haragia, fruta

12

1° Makarroiak gaztarekin / baratxuri
erara*

2° Arrain fresko errea barazkiekin

Postrea Fruta Ogi integral Postrea Fruta Ogi integrala Postrea Fruta Ogi integrala  Postrea Jogurta Ogi integrala
Afaria Purea, haragia, esnekia Afaria Purea, arraina, esnekia . Afaria Barazkia, arraina, fruta Afaria Purea, haragia, esnekia
16 17 18 19

. llarrak urdaiazpikoarekin /

1° Lekak / Porru krema*

2° Txahal gisatua barrengorriekin*

Postrea Fruta Ogi integral

Afaria Patatak, arraina, esnekia

1° Bertza baratxuri erara*
Garbantzuak*

2° Txerri txuleta piperrekin* 2° Etxeko kroketak uhazarekin*

Postrea Fruta Ogi integrala Postrea Fruta
Afaria Purea, arraina, fruta

Ogi integrala

MENU BEREZIA

23
JAIA

30
JAIA

Atencidn al cliente

i 3 i *Afaria Patatak, arraina, esnekia
24 25

JAIA JAIA

) 2

31
JAIA
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